
 

 

 

入院早期から退院後の生活を視野に入れた退院支援を行います。  

入院初期に退院のお話をすると、「えっ？入院してすぐに退院の話ですか？」と感じ

る方もいらっしゃるかもしれません。入院すると必ず退院する日が訪れます。退院の話

が出てから退院について考えるのではなく、入院時から退院について考え、ご家族とも

退院後の過ごし方などについて話し合うことが大切です。  

「住み慣れた家に帰れるか？」「昼間は一人になるが大丈夫か？」「医療処置があるよ

うだけど一人でできるか？」など、自宅への退院にはたくさんの心配ごとがあると思い

ます。在宅での生活を支える社会資源を活用しながら、住み慣れた地域で生活できるよ

うに一緒に考えていきましょう。また、退院先はご自宅以外にも施設等もあります。退

院先の情報をもとに、患者・家族の皆さまの意向を確認しながら、病院内外の多職種と

連携し、退院へのお手伝いを行っていきます。  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうぞお気軽にご相談ください。  

本荘第一病院  入退院支援室  

電話（代表）0184-22-0111 

私  達  が  チ  ー  ム  で  お  手  伝  い  致  し  ま  す  ！！  

・入退院支援専

従看護師  

・病棟看護師  

医師  

薬剤師  

地域医療

連携室  

社会福祉士  

管理栄養士

士

理学療法士  

入退院支援室２・３病棟  

看護師   〇成田郁子  

社会福祉士 〇佐藤裕香  



 

 

 

入院早期から退院後の生活を視野に入れた退院支援を行います。  

入院初期に退院のお話をすると、「えっ？入院してすぐに退院の話ですか？」と感じ

る方もいらっしゃるかもしれません。入院すると必ず退院する日が訪れます。退院の話

が出てから退院について考えるのではなく、入院時から退院について考え、ご家族とも

退院後の過ごし方などについて話し合うことが大切です。  

「住み慣れた家に帰れるか？」「昼間は一人になるが大丈夫か？」「医療処置があるよ

うだけど一人でできるか？」など、自宅への退院にはたくさんの心配ごとがあると思い

ます。在宅での生活を支える社会資源を活用しながら、住み慣れた地域で生活できるよ

うに一緒に考えていきましょう。また、退院先はご自宅以外にも施設等もあります。退

院先の情報をもとに、患者・家族の皆さまの意向を確認しながら、病院内外の多職種と

連携し、退院へのお手伝いを行っていきます。  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうぞお気軽にご相談ください。  

本荘第一病院  入退院支援室  

電話（代表）0184-22-0111 

私  達  が  チ  ー  ム  で  お  手  伝  い  致  し  ま  す  ！！  

・入退院支援専

従看護師  

・病棟看護師  

医師  

薬剤師  

地域医療

連携室  

社会福祉士  

管理栄養士

士

理学療法士  

入退院支援室５・６病棟  

看護師   〇大友幸子  

社会福祉士 〇佐藤裕香  


